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Du 17 avril 2020  

Spéciale Confinement 

Suivez-nous sur Facebook et Twitter 

Visitez notre site internet  

UNION FÉDÉRALE DES CONSOMMATEURS Que-Choisir de Grenoble / Voiron 

24Bis, rue Mallifaud, 38100 Grenoble – Tél : 04.76.46.88.45 

Coronavirus - Vente directe de produits locaux à la ferme 

Durant le confinement, les producteurs locaux sont mobilisés pour vous nourrir. Les 

Jeunes Agriculteurs Isère, propose une liste des fermes du département où vous 

ravitailler. 

 Consulter la liste  

 

 

Drives et services de livraison saturés - Pensez aux circuits courts ! 

Il reste possible de se tourner vers les circuits courts, c’est-à-dire directement auprès 

des producteurs ou via des commerces de proximité. 

 Lire la suite  

 

 

Lingettes désinfectantes - À jeter dans la poubelle, pas dans les toilettes ! 

Désinfecter durant l’épidémie de Covid-19, c’est légitime et indispensable. Jeter lingettes 

et gants jetables dans la cuvette des WC, c’est irresponsable et pourrait coûter cher. 

 Lire la suite  

 

 

Téléconsultation - Mode d’emploi 

En pleine épidémie de Covid-19, une consultation médicale sur dix se fait actuellement à 

distance. Avantages, inconvénients et modalités pratiques de cette nouvelle forme de 

rendez-vous médical. 

 Lire la suite 

  

Confinement - Comment maintenir une activité physique  

L’Agence nationale de sécurité sanitaire de l’alimentation, de l’environnement et du travail 

(Anses), propose un schéma adapté à la situation actuelle. 

 Lire la suite 

 

Masques - Place aux solutions de fortune 

Masques de fortune et écran anti postillons : voici quelques conseils pour bidouiller sans 

trop de matériel une protection à l’utilité limitée, mais reconnue. 

 Lire la suite 

https://www.facebook.com/grenoble381/?eid=ARCplYNqMBoohPGN9Js1XykPe4Dlip0tE3auIJHRqt28P-yo8eWAlUKysRmRFW2gT8bpzEnO6EYbaN5P
https://twitter.com/QueChoisir381
https://grenoble.ufcquechoisir.fr/
https://grenoble.ufcquechoisir.fr/wp-content/uploads/sites/59/2020/04/Publication-Fermes-ouverte-facebook-com-Covid-19.pdf
https://grenoble.ufcquechoisir.fr/drives-et-services-de-livraison-satures-%e2%80%a2-pensez-aux-circuits-courts/
https://grenoble.ufcquechoisir.fr/lingettes-desinfectantes-%e2%80%a2-a-jeter-dans-la-poubelle-pas-dans-les-toilettes/
https://grenoble.ufcquechoisir.fr/teleconsultation-%e2%80%a2-mode-demploi/
https://grenoble.ufcquechoisir.fr/confinement-%e2%80%a2-comment-maintenir-une-activite-physique/
https://grenoble.ufcquechoisir.fr/masques-%e2%80%a2-place-aux-solutions-de-fortune/

